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10aHeBHOE MEHIO
JleHb: IOHEACIBHUK

Hepneasi: neppas  Bo3pacTHasikaTeropusi:otlr.6mec.n03-x ner

Ipuem HaumeHoBaHue 011012 Macca nopunu IMuimeBbie BemecTna (T) JHepreruye Nepenenra
MHIIH cKas
B €K y HEHHOCTH
(kKan)
3aBrpak | Cyn MOJIOYHBINA BEPMUILEIIEBbIN 150 3,55 3,69 12,57 114,17 39
Kakao ¢ MogokoM 180 2,75 2,97 19,43 77,54 3
X11e6 MIIeHHYHBINA C MACIOM, 15/5/4 2,25 4,88 9,18 81,27 82
CBIPOM
354 272,98
2 3aBTpak | OpykKT 100 0,8 0,8 20,6 94 87
Ooen | Kykypy3a koHcepBUpOBaHHas 30 0,99 0,18 5,04 17,4 24
[y Ha MSACOKOCTHOM OyIIbOHE CO 150/4 3,45 3,31 11,92 93,18 34
CMETaHOM
’Kapkoe nmo—zomamnrsemMmy ¢ Msicom 130 9,79 | 6,61 26,35 225,86 41
KommoT u3 cyxohpykToB 150 0,11 0,08 12,95 33,21 9
Xneb prkaHoi 40 1,88 0,3 15,68 74,72 17
X11e6 mIeHnYHbIH 15 1,38 0,17 9,02 33,2 18
519 477,57
Hoapuuk | Kyx ¢ mocsInkoit 50 3,7 3,8 21,5 132,41 71
Cox GpyKTOBBII 150 0,17 0 20,86 88,74 113
200 221,15
Yaxun | Kama suHeBas MojiouHasl ciagkas ¢ 150 6,12 5,13 25,02 197,37 19
MacjioMm
Slio oTBapHOE 40 5,1 4,6 0,3 63 63
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,02 0,02 6,19 25,38 31
X11e6 mIeHnYHbIH 30 2,07 0,25 13,54 66,39 18
400 352,14
Hroro: 44,13 | 36,79 | 220,15 1417,81

Pexomenpanuu poaurensim:

Pbiba 3ane4yéHHas c oBollamu, 6/10K0




10aHeBHOE MEHIO

JleHb: BTOPHUK

Hepneasi: nepsast

Bo3pacTHasikaTeropusi:otlr.6mec.103-xjet

Ipuem HanMmeHoBaHHe 0.1101a Macca nopuuu ITumeBbie BemecTBa(r) JHepreTuye Ne penenta
THIIH cKasi
b K y HEHHOCTh
(KKaJ)
3aBTpak | Kama «/[pyx0a» MonmouyHas ciaakas c 150 6,57 5,22 43,56 144,23 14
MacJioM
Kodeitapiif HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 3,25 412 13,37 97,5 2
X7ebd MIIECHUYHBIA ¢ MacJIOM, CBIPOM 20/5/4 2,25 4,88 9,18 92,33 82
359 334,06
2 3aBTpak | OpyKr 100 0,4 0,4 10,3 94 87
O06en | Canat 3 0TBApHOU MOPKOBH C 3€JIEHBIM 30 0,51 1,93 2,44 29,45 40
TOPOLIKOM
Cymn kapTodeabHbIi Ha KypUHOM 150/4 3,98 3,15 10,39 87,55 22
OyJIbOHE CO CMETaHOM
Kama rpeuneBas pacceimuaTast 110 2,59 1,47 18,73 101,11 65
butouku KypuHbie 50 11,5 3,65 4,19 96,35 6
Coyc TomMaTHBIN 30 0,58 1,23 3,55 28,11 7
Kommot u3 cyxodpykToB 150 0,11 0,08 12,95 33,21 9
X1eb prkaHo 40 1,88 0,3 15,68 74,72 17
XJ1e0 mIeHnYHbIH 20 1,38 0,17 9,02 4426 18
584 494,76
Hoannuk | Konnurepckue uznenus 20 1,5 23 10,1 83,4 86
Kucnomonounsiit mpotykt 180 6,3 5 22,54 152 21
200 2354
Yaun | ColgHka oBOITHAS 150 1,77 2,86 14,33 186,44 97
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 1.4 1,5 9 49,02 66
X11e6 mIIeHnYHbBINA 20 2,07 0,25 13,54 4426 18
Tedrens prioHas 50 7,28 2.4 6,4 90,3 84
400 370,02
Hroro: 55,32 | 40,61 | 229,27 1528,24

Pexomenaauum poauTessiM: OIMHYUKY C MENTOM, COK (DPYKTOBBIN




10a1HeBHOE MEHIO
Henb: cpena Heneasi: nepas

Bo3pacraaskareropusi:otlr.6Mec.103-xJeT

Ipuem nuim HauMmenoBaHnue 0J1101a Macca nopuuu IInmeBblie BenecTna (T) JHepreTuye Nepenenra
cKas
b XK Yy LEeHHOCTh
(kKaJ)
3aBTpak | Kama repkynecoBast MoJouHas 150 4,87 6,16 19 119,3 11
claJaKas ¢ MaclioM
Kodelinbiif HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 3,25 4,12 13,37 97,5 2
X7n1e0 MIIeHUYHBIN C MacJIOM, CHIPOM 20/5/4 2,25 4,88 9,18 92,33 82
359 309,13
2 3aBTpak | OpyKT 100 0,8 0,8 20,6 94 87
0O6ex | MopKOBb IpUITyILIEHHAS 30 0,8 32 4.47 29,2 79
PacconbHUK JIeHUHTpaACKU HA 150/4 494 473 16,91 119,76 50
MsiCOKOCTHOM OyJIbOHE CO CMETaHOU
3anekanka KapTodenbHas ¢ MsICOM 130 8,09 5,23 19,99 177,05 32/1
Coyc cmeTaHHBbII 30 2,21 2,25 10,96 64,38 80
JIMMOHHBIN HaITUTOK 150 0,04 0,04 | 12,37 40,43 90
Xneb pxaHou 20 0,94 0,15 7,84 18,68 17
X1e6 mIIeHnYHbBINH 20 1,38 0,17 9,02 44,26 18
514 512,44
Hoaanuk | ITaromka 50 3,46 3,49 | 25,27 150,21 10
OTBap MIUIIOBHUKA 150 0,24 0,1 14,58 60 59
200 210,21
Vikun | Kanycra tymenas 130 2,51 1,62 11,07 51,4 27
Onanpy U3 NEYEHU MO-KYHLEBCKU 50 12,54 2,18 3,34 161,5 78/1
Yaii ¢ MOIOKOM 180 1,4 1,5 9 49,02 66
X1e0 mIIeHUYHBINA 20 1,38 0,17 9,02 4426 18
Xneb prxkaHou 20 0,94 0,15 7,84 18,68
420 362,22
Hroro: 53,42 41,11 | 232,85 1469,32

Pexomennanuu poautensm: [11oB ¢ kypuieii, kehup




10aHeBHOE MEHIO

Hennb: yetBepr Henmeuisi: neppast

Bo3pacTtaHaskareropusi:otIr.6M. 103-X J€eT

IMpuem HanmeHoBaHHe 0.11012 Macca ITumeBbie BemecTBa(r) JHepreTude | Ne penenra
THIIHA MOpUHH cKasi
b K Y IIEHHOCTh
(KKaJ)
3aBTpak | Kama nménnas MonoyHasi ciajkas ¢ 150 491 6,35 20,05 120,85 46
MacJioM
Kodeitapiit HAMUTOK C MOJIOKOM 180 3,25 4,12 13,37 97,5 2
X11e6 MITEHNYHBIA ¢ MACIOM 15/5 1,4 4,14 9,04 68,2 16
350 286,55
2 3aBTpak | Cok QpyKTOBBIH 100 0,77 0 20,86 70,42 113
Ooen | Kanmycra npunyienHas 30 0,37 0,1 1,77 9,61 88
Cyn BepMHUIIIENIEBBIN HA KYpUHOM OYJIbOHE 150 4,71 2,42 16,18 117,58 52
[Trope kaprodenpHOe 110 2,52 2,26 26,5 138,67 8
Cydne u3 pbiob 50 7,17 2,09 1,75 66,16 85
Komrmot u3 cyxoppyxToB 150 0,11 0,08 12,95 33,21 9
Xneb prxaHon 40 1,88 0,3 15,68 74,72 17
XJ1e0 NIeHnYHbIH 15 1,38 0,17 9,02 33,2 18
545 473,15
Moaguuk | Xied ¢ MOBHAJIOM 20/10 2,35 0,36 16,78 75,36 94
Mo10KO KHIITIEHHOE 170 5,54 5,98 7,5 136,65 23
200 211,1
Vikun | [lyauHr TBOPOXKHBIN 3anie4EHHBIN 140 16,15 | 20,85 13,51 291,2 42
IloanuBa KucennLHast 50 0,03 0 2,94 11,9 89
Yaii ¢ caxapoM 180 - - 7,62 31,2 4
X11e6 HIeHNYHbIH 30 2,07 0,25 13,54 66,39 18
400 400,69
HToro: 54,61 49,47 | 209,06 1482,24

Pexomennauuu poaurtensim: ['peuka n OUTOUKH, KUBU




10aHeBHOE MEHIO

Hennb: narauna Hepensi: neppast

Bo3spacTnas kareropusi: otlr.6mec.n0 3-x et

IMpuem nuum HaumenoBanue 0110712 Macca IInmeBbie BemecTBa (T) JHepreru- | Nepeuenrta
NOpUUA yecKas
B K v HEHHOCTh
(kKaJ)
3aBTpak | Kama nimennynas monoyHast 150 5,14 5,21 18,05 123,65 68
cllajikasi C MacJIoM
Kakao ¢ moimokom 180 2,75 2,97 1943 77,54 3
X116 MIIEeHNYHBIA ¢ MaCIOM 20/5 1,4 4,14 9,04 81,35 16
355 282,54
2 3aBTpak | Cok (pyKTOBBII 100 0,77 0 20,86 70,42 113
O6en | Canat 13 CBEKJIbI 30 0,56 3,8 4,72 36,5 56
Cyn ropoxoBblid HA MSICOKOCTHOM 150 5,03 2,71 18,59 116,5 47
OynboHe
I110B ¢ MsICOM TOBSIMHEI 130 9,76 7,51 23,41 205,09 103
Kommnot u3 cyxodpykros 150 0,11 0,08 12,95 33,21 9
Xneb prraHoM 40 1,88 0,3 15,68 74,72 17
Xneb nieHnyHbIH 20 1,38 0,17 9,02 4426 18
520 510,28
Honnnuk | Konaurepckue uzgenus 20 1,5 2,36 14,38 83,4 77
KucnomonouHslil poayKT 180 5,22 4.5 20,52 144 21
200 2274
Yaxun | OMileT HaTypaJIbHbIN 130 12,36 2,58 4,39 184,62 114
Yaii ¢ caxapom 180 - - 7,62 31,2 4
Xneb nIeHUYHEBIN 30 2,07 0,25 13,54 66,39 18
DpyKT 100 0,8 0,8 20,6 94 87
440 376,21
Hroro: 50,73 | 37,38 2228 1466,96

PexoMenganuu poauTe/isam:

e 3amekaHKa KamyCTHasl ¢ KypuLen




10a1HeBHOE MEHIO
Hennb: nonenensuuk Hemessi: BTopast Bo3pacTHasi kareropusi: otlr.6mec.1o3-xer

IMpuem nuuu HauMenoBanmue 0J1101a Macca nopuun | IIuimeBnlie BemecTBa (1) | JHepreTudec | Nepemenrta
B K % KasgleHHOCTH
(kKan)
3aBTpak | Kama nienHas MojouHas ciajkas 150 491 6,35 | 20,05 128,3 46
C MacjaoM
Kodelinpiif HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,0 1,8 13.5 97,5 2
XJ1e0 NIIeHHYHBIA ¢ MacIoM, 20/5/4 2,25 4,88 9,18 92,33 82
CBIPOM
359 318,13
2 3aBTpak | Cok QpyKTOBBII 100 0,77 0 20,86 70,42 113
O6en | Canat kapTo(enbHBIN C OTypIIaMu 30 0,63 5,09 | 4,23 66 95
COJIEHBIMU
Cym maxTépckuii ¢ MsICOM 150/5 2,99 435 | 14,16 103,68 19/1
TOBSIIMHEL CO CMETaHOM
["omy0G1161 TEeHUBBIE 130 411 3,18 2,99 162,83 70
Kommnot u3 cyxodpykToB 150 0,11 0,08 | 12,95 33,21 9
Xneb prraHou 20 1,88 0,3 15,68 74,72 17
X11e6 mIIeHnYHbBINH 20 1,38 0,17 9,02 44,26 18
505 484,7
Hoaanuk | Batpymika ¢ TBoporom 60 34 1,55 | 35,83 172 61
KucnoMonounslit npogykt 180 4,2 4 16,2 120 21
240 292
Yxun | MakapoHHbI€ U3J€IUs OTBapHBIE C 180 6,41 8,35 | 37,73 243.6 30
OBOIIAMU
Yaii ¢ caxapom 180 - - 7,62 31,2 4
X11e6 mIIeHnYHbBINH 20 1,38 0,17 9,02 44,26 18
Xneb prraHou 20 1,88 0,3 15,68 74,72 17
400 369,78
Hroro: 38,3 | 40,57 | 2447 1559,03

Pexomennanum poaurensim: PriOHas KoTieTa ¢ KapToQeabHbIM MIope, rpylia




10aHeBHOE MEHIO

Jennb: BTopHuK Hemeuisi:

BTOpas Bo3pacTHasikareropusi:otlr.6mec.n03-x jer

IMpuem nuuu HaumenoBanmue 0J1101a Macca nopuun | IlmmeBble BemecTBa (r) | JHepreTuuec Nepenenra
KasieHHOCTh
b XK y (kKan)
3aBTpak | Kama pucoBast MosiouHast ciajakas ¢ 150 4,87 5 18,2 134,5 12
MacJioM
Kaxkao ¢ Mojokom 180 2,75 2,97 9,43 77,54 3
X1e06 MIIEHUYHBIA ¢ MacIoOM 20/5 1,4 4,14 9,04 81,35 16
355 293,39
2 3aBTpak | Cok GpyKTOBBII 100 0,77 0 20,86 70,42 113
O0en | Canar u3 MOPKOBH C KyKypy30i 30 0,65 1,94 | 4,57 38,65 75
Cymn yxa 150 4,07 3,18 | 14,24 102 67
MakapoHHbIE U311l OTBAPHBIC 110 422 1,96 | 32,06 167,02 43
Cyre u3 neueHu 50 10,4 3,71 2,08 84,62 41/1
Coyc ToMaTHbIN 30 0,58 | 1,23 3,55 28,11 7
Kowmmot u3 cyxodpykroB 150 0,11 0,08 | 12,95 33,21 9
Xnebd prkaHoi 40 1,88 0,3 15,68 74,72 17
X1e0 mIeHUYHBINA 20 1,38 0,17 9,02 44,26 18
580 572,09
Honanuk | Barpyuka ¢ noBuaiom 60 34 1,55 | 35,83 172 28
Kucenn 150 435 3,75 7,2 81 20
210 253
Vokun Pary oBormnoe 200 2,53 2,87 23,5 152,39 91
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,02 0,02 6,19 25,38 31
X1e0 mIIeHUYHBINA 20 2,07 0,25 | 13,54 66,39 18
OpykT 100 0,8 0,8 20,6 94 87
500 338,16
Hroro: 46,25 | 33,92 | 258,0 1527,56

Pexomenpanuu POAUTECIAM

: Kallla ThIKBEHHas, OaHaH




10aHeBHOE MEHIO

Hennb: cpena Heneasi: BTopast Bo3pacTHasi kareropusi: ot 1r.6mec.n03-x jer

Ipuem HauMmenoBanmue 011012 Macca IMumesBbie BemecTBa (r) | JHepreruueck | Nepemenrta
MU nopuuu B €K y ad eHHOCTh
(kKau)
3aBTpak | Kama rpeuyHeBast MOJIOUHAsI ClIaJKas C 150 5,24 8,09 | 28,39 141 74
MacJoM
Kaxkao ¢ Mojokom 180 2,75 2,97 9,43 77,54 3
X7neb MIICHUYHBIA ¢ MACJIOM, CBIPOM 20/5/4 2,25 4,88 9,18 92,33 82
359 310,87
Ooen | Ukpa u3 cBexbl 30 0,45 2.4 2.8 35 51
Cy1 ¢ kienkamMu Ha KypruHOM OYJIbOHE 150 4,54 2,1 14,9 126,55 58
["'opoxoBoe mrope 110 3,6 2 8,1 82,3 98
butouyek U3 rOBSIIUHEI 50 7,63 8,37 4,1 126,25 13
KommoT u3 cyxohpykToB 150 0,11 0,08 | 12,95 33,21 9
Xneb prkaHoi 40 1,88 0,3 15,68 74,72 17
X11e6 mIeHnYHbIH 20 1,38 0,17 9,02 44,26 18
550 522,39
Hoannuk | Konnurepckue uznenus 20 1,5 2,3 10,1 83,4 86
KucioMonounslii npogykT 180 5,22 4.5 20,52 144 21
200 2274
VYaxun | Cydrae uz kaproderns 130 3,12 3,36 | 13,16 110,57 60
Coyc cMeTaHHBII 30 2,21 2,25 10,96 74,94 80
Tedrens pproHas 50 7,28 2,4 6,4 90,3 84
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 1,4 1,5 9 49,02 66
Xi1e0 MIIeHUYHBIH 20 1,38 0,17 9,02 44,26 18
410 369,09
Hroro: 51,94 47,84 |193,71 1429,75

Pexomenaanum poauTessiM: TBOPOT C Kyparoi, COK (pyKTOBBII




10a1HeBHOE MEHIO
Hennb: yetBepr Henmensi: BTopast BozpacTHas kareropusi:orlr.6mec.n1o3-x jier

IMpuem nuuu HaumenoBanue 0.1101a Macca IIumeBbie BewmecTna (T) JHepreruye | Nepeuenra
NOPIHH cKas
B XK y LEHHOCTh
(kKaJ)
3aBTpak | Kamra ssuneBast MoyiouHast ciajkas ¢ 150 6,12 5,13 25,02 137,35 19
MacJoM
Kodelinblif HATUTOK ¢ MOJIOKOM 180 3,25 4,12 13,37 97,5 2
X7nebd MIIEeHUYHBIA ¢ MacJIOM, CBIPOM 20/5/4 2,25 4,88 9,18 92,33 82
359 327,18
Ooen | Kanmycra npunyiieHnHas 30 0,37 0,1 1,77 9,61 88
CBeKONBHUK HA KypUHOM OyIIbOHE CO 150/7 3,38 5,2 11,03 106,11 25
CMETaHOM
Kaprodens mo-gomamraemy ¢ 130 11,2 7,3 25,7 196,66 38
KypHLeH
JIMMOHHBIN HaIIUTOK 150 0,04 0,04 12,37 40,43 90
Xnebd prkaHoi 40 1,88 0,3 15,68 74,72 17
X11e6 mIIeHnYHbBINH 20 1,38 0,17 9,02 44,26 18
527 471,79
Honpnuk | Konaurepckue nznenus 20 1,5 2,36 14,38 83,4 77
Mo10KO KUIITYEHOE 180 5,54 5,98 7,5 136,65 23
200 220,05
YikuH | 3anekaHka U3 TBOPOra ¢ MOJIOKOM 100/30 12,8 11,5 31,13 305,14 26
CI'YILEHHBIM
Yaii ¢ caxapoM 180 - - 7,62 31,2 4
X1e6 mIIeHnYHbBINH 20 2,07 0,25 13,54 44,26 18
OpykT 100 0,8 0,8 20,6 94 87
430 474,6
Hroro: 52,58 | 48,13 | 217,97 1493,62

Pexomenpauuu poauressim:
e [I'peuka u 6UTOYKHU, KePUp




10xHEeBHOE MEHIO
Hennb: natauua Henessi: BTopas Bo3pacTHas kareropusi:otlr.6mec.103-xmer

IIpuem HauMenoBanue 0J1101a Macca nopunu [Mumesble BenecTBa (1) | JHepreTudeck | Nepemenrta
11711101 asIeHHOCTh
b X Yy (kKag)
3aBTpak | Kama maHHas MoloYyHas ciajakas ¢ 150 5,49 3,42 | 24,57 135,52 32
MacJjoM
Kaxkao ¢ Mosokom 180 2,75 2,97 9,43 77,54 3
X1e0 MIIeHUYHBIA ¢ MACIOM 20/5 1,4 4,14 9,04 81,35 16
355 294,41
2 3aBTpak | Cok (QpyKTOBBIif 100 0,77 0 20,86 70,42 113
Ooben | Canat U3 MOPKOBH 30 0,762 1,94 52 41,62 93
Bopiir Ha MsicOKOCTHOM OYyIEOHE CO 150/5 5
CMETaHOM 2.5 472 9,71 89,21
Prc otsapHoit 110 2,57 | 467 | 17 141,33 32/2
[Nynsitn U3 TOBAIUHBI 50 10,54 7,94 1,88 124,66 35
Kowmmot u3 cyxodpykroB 150 0,11 0,08 | 12,95 33,21 9
Xnebd prxkaHoi 40 1,88 0,3 15,68 74,72 17
X1e0 mIIeHUYHBINA 20 1,38 0,17 9,02 44,26 18
555 549,01
HO.JI)IHI/IK Bynqua JOMallIHAA 50 3,61 6,88 23’94 129,58 78
Kucenn 150 435 3,75 7,2 81 20
200 210,58
Vakun | OMJeT HaTypaibHBINA ¢ MACIOM 130 12,36 2,58 4,39 182,2 45
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,02 0,02 6,19 25,38 31
X11e6 mIIeHNYHbBINA 30 2,07 0,25 | 13,54 66,39 18
OpyKT 100 0,4 0,4 10,3 94 87
440 367,97
Hroro: 52,962 | 43,71 | 200,9 1492,39

Pexomenaamun poauteasiM: Oanbu ¢ TOBUIIIOM, COK




HToro 3a necarb 1Hel

beaxn-50,3

Kupbi— 41,82

Yraesoani—231,29
JHepreTuYecKaAsiieHHOCTh-1495,52



